
 
 
 

 
 
 
 
การฝึกอบรมค่ายยวุหมอดิน ปงีบประมาณ  2556 

หลักสูตร “การพฒันาที่ดินสู่เกษตรอินทรียต์ามแนวเศรษฐกิจพอเพยีง” 
สนับสนนุ โครงการเกษตรอินทรยี์ในโรงเรียนและยุวหมอดิน  กรมพัฒนาที่ดนิ 

  
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

โดยคณะวิทยากรและพี่เลี้ยง 
กลุ่ม ฝ่าย สถานีพัฒนาที่ดิน ในสํานักงานพัฒนาที่ดินเขต 1  

ณ ค่ายฝึก สถานีพัฒนาที่ดินสุพรรณบุรี   
74 หมู ่4 ต.ทบัตีเหล็ก อ.เมอืง จ.สุพรรณบรุี 72000 
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หลักสูตร “การพฒันาที่ดินสู่เกษตรอินทรียต์ามแนวเศรษฐกิจพอเพียง” 
สนบัสนุนโครงการเกษตรอินทรีย์ในโรงเรยีนและยุวหมอดิน  กรมพฒันาทีด่นิ ปีงบประมาณ  2556 
ณ ค่ายฝกึ สถานพีฒันาทีด่นิสพุรรณบรุี  รวม 86 โรงเรียน มีครเูกษตร 86 คน นกัเรียน 602 คน   

 
 
หลกัการและเหตผุล                                                                                                     170156 

กรมพัฒนาที่ดิน   มีนโยบายหลักในการดําเนินงานงานส่งเสริมการใช้สารอินทรีย์ลดการใช้สารเคมีทาง
การเกษตร/เกษตรอินทรีย์    โดยมีเป้าหมายหลักในการปรับเปลี่ยนระบบการผลิตภาคการเกษตรเคมีเป็นระบบ
เกษตรที่ลดการพ่ึงพาปุ๋ยเคมีและสารเคมีทางการเกษตร  ตามแนวเศรษฐกิจพอเพียง  ซึ่งกรมฯ  ได้เห็นความสําคัญ
ในการสนับสนุนส่งเสริมให้เด็กและเยาวชนได้รับองค์ความรู้เรื่องเกษตรอินทรีย์   จึงได้จัดทําโครงการจึงได้จัดทํา
โครงการฝึกอบรมค่ายยุวหมอดิน  หลักสูตร  “การพัฒนาที่ดินสู่เกษตรอินทรีย์ตามแนวเศรษฐกิจพอเพียง”  ขึ้น  ณ  
ศูนย์ฝึกอบรมภายใต้ความรับผิดชอบของหน่วยงานในพ้ืนที่ส่วนภูมิภาคของกรมฯ  ทั่วประเทศ 

 
วัตถุประสงค์ 

1. เพ่ือให้นักเรียนที่เข้าค่ายได้รับความรู้ด้านการเกษตร  การพัฒนาที่ดิน  เศรษฐกิจพอเพียง  สามารถ
นําไปเป็นพ้ืนฐานในการประกอบอาชีพ  ดํารงชีวิตเป็นคนดีในสังคม 

2. เพ่ือพัฒนาภาวะผู้นําและเตรียมความพร้อมให้กับนักเรียนที่จะคัดเลือกเป็นยุวหมอดินสามารถ
ปฏิบัติงานขับเคลื่อนงานเกษตรอินทรีย์ของโรงเรียนให้เป็นไปตามแนวทางเศรษฐกิจพอเพียงสนับสนุนการดําเนินงาน
ตามโครงการเกษตรอินทรีย์ในโรงเรียนและยุวหมอดิน 

หมายเหตุ จัดเตรียมวัสดุ อุปกรณ์ ที่ต้องใช้ขณะฝึกอบรมให้พร้อม สามารถใช้ประโยชน์ได้อย่างมี
ประสิทธิภาพ ห้องประชุม ฐานเรียนรู้ (คู่มือ/สมุดบันทึก/เกียรติบัตรยุวหมอดิน เบิกที่ส่วนกลาง) 

อาหารครบทุกมื้อ มีอาหารว่างก่อนนอนทุกคืน ให้มีข้าราชการ/พนักงานราชการ อยู่รับผิดชอบตลอดเวลา
ที่มีการฝึกอบรม    

 

คุณสมบัติของนักเรียนที่จะเข้าค่ายยุวหมอดินในปี  2556 
1. เป็นนักเรียนในโรงเรียนที่มีพ้ืนที่เป้าหมาย ปี 2556 ได้แก่ นักเรียนช้ัน ป.4 จํานวน 2 คน  ป.5 

จํานวน 3 คน และ ป.6 จํานวน 2 คน รวมนักเรียน 7 คน/โรงเรียน ซึ่งกําลังศึกษาในปีการศึกษา 2556    
2. ได้รับการอนุญาตและยินยอมจากผู้ปกครอง 
3. ช่วยเหลือผู้ปกครองทําการเกษตรหรือสนใจอาชีพการเกษตร 
4. มีความประสงค์จะเป็นยุวหมอดิน พร้อมที่จะช่วยปฏิบัติงานขับเคลื่อนงานตามโครงการเกษตรอินทรีย์

ในโรงเรียน และยุวหมอดินที่ดําเนินการ โดยกรมพัฒนาที่ดิน 

สถานที่และกําหนดการเข้าค่าย 
 

                -  ณ  ศูนย์ฝึกอบรมภายใต้ความรับผิดชอบของหน่วยงานในพ้ืนที่ส่วนภูมิภาคของกรมฯ  รวม 11 แห่ง  
       ** สํานักงานพัฒนาที่ดินเขต 1 ที่ สถานีพัฒนาที่ดินสุพรรณบุรี 74 หมู่ 4 ต.ทับตีเหล็ก อ.เมือง  
          จ.สุพรรณบุรี 72000 ** 

-  ให้แบ่งการฝกึอบรมออกเป็นรุ่น รุ่นละประมาณ 100-150 คน  ประกอบด้วย  ยุวหมอดิน ครู
เกษตร วิทยากรค่ายยุวหมอดินของกรมฯ  วิทยากรพ่ีเลี้ยง  และเจ้าหน้าที ่  
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กําหนดการฝึกอบรม ประจําปี ๒๕๕๖ 
ณ ค่ายฝึกยุวหมอดิน สถานีพัฒนาที่ดินสุพรรณบุรี สํานักงานพัฒนาที่ดินเขต 1 

 

รุ่นที ่
วันที ่

เข้าอบรม 
สพด.เป้าหมาย จํานวน 

โรงเรียน/คร ู
โรงเรียน นักเรยีน+

ครูเกษตร 
วิทยากร 
+จนท. 

รวม 
จํานวน 

1 7 – 9  มกราคม 56 อ่างทอง พระนครศรีอยุธยา 6 + 6 12 96 31+9 136 
2 10-12 มกราคม 56 สุพรรณบรุี สมทุรปราการ 10+ 3 13 104 31+9 144 
3 14-16 มกราคม 56 นครสวรรค์ อทุยัธานี 6+4 10 80 31+9 120 
4 17-19 มกราคม 56 ลพบุรี สิงห์บรุี นนทบุร ีอยุธยา 6+6+2+1 15 120 31+9 160 
5 21-23 มกราคม 56 นครปฐม ชัยนาท+ปทุมธานี 6+6+1 13 104 31+9 144 
6 24-26 มกราคม 56 กรงุเทพฯ นครนายก 6+6 12 96 31+9 136 
7 28-30 มกราคม 56 ปทุมธานี สระบรุ ี 5+6 11 88 31+9 120 
 รวม   86 688 280 968 

        
 

 
 

 
 

การปฏบิัติในค่าย 
 

วันแรก ของการฝึกอบรม   เวลา  08:30 - 21:30 น.  
 

 1.   เริ่มลงทะเบียนเพ่ือเข้าค่ายฝึก รับเอกสาร กระเป๋า เสื้อ หมวก  08:30 – 12.00 น.  
2.  แบ่งนักเรียนเป็น 7 กลุ่มๆ ละ 10-12 คน มีวิทยากรพ่ีเลี้ยงดูแล และอยู่ร่วมด้วยตลอด  

24  ช่ัวโมง กลุ่มย่อยละ 1 คน 
3.  จัดกลุ่มนักเรียน 2 – 3 กลุ่มย่อย รวมเป็นกลุ่มใหญ่ มีวิทยากรกลุ่ม ดูแลกลุ่มใหญ่  กลุ่มละ  

1 คน  ให้คําปรึกษาดูแลและช่วยแก้ไขปัญหาให้วิทยากรพ่ีเลี้ยง 
4.  มีผู้ อํานวยการค่ายดูแลให้คําปรึกษาและแก้ไขปัญหา โดยจัดให้มีการประชุมวิทยากร 

พ่ีเลี้ยงและวิทยากรกลุ่ม ทุกเช้า – เย็น 
5.  ให้มีการแต่งต้ังหัวหน้าค่ายและผู้ประสานงานค่ายในแต่ละรุ่น  โดยคัดเลือกจากเจ้าหน้าที่ ของ

ศูน ย์ฝึกอบรมฯ  ซึ่ งควรเ ป็นผู้ที่ ผ่ านการฝึกอบรมวิทยากรยุวหมอดินมาแล้ว  หรือ เ ป็นผู้ที่ มีศั กยภาพ  
ในการแก้ไขปัญหาต่างๆ และอํานวยการได้ในทุกเรื่องที่เก่ียวข้อง 
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วันที่สอง ของการฝึกอบรม   เวลา  08:30 – 17:30 น. 
 

ฐานเรียนรูส้ําหรบัยุวหมอดนิในการแบง่กลุ่มศกึษาภาคปฏบิตั ิ
 

ฐานเรียนรู้ 
ความลับดนิ 
(8:30 – 12:00 น.) 

ความรู้เรือ่งดิน (เนื้อดิน / การวดัค่า pH / ปัญหาดินและการแก้ไข)   แบ่งเนื้อหาเป็น 3 ช่วง   
• ช่วงแรก 08.30-09.15 น. เป็นภาคการบรรยายให้กับครูเกษตรและยุวหมอดินทั้งหมดภายในห้องประชุม 
• ช่วงสอง 09.15-09.35 น. จากกลุ่มยุวหมอดินท ั้ง  6 กลุ่ม ฝึกปฏิบัติจาก 6 จุด  (ฝึกพร้อมกัน) 
      เพื่อการเรยีนรู้ในเรื่องดงันี ้

* เนื้อดิน (อุปกรณ์ตัวอย่างดินเหนียว/ดินร่วน/ดนิทราย/ดินลูกรงั/ดินอินทรีย์) 
* วัด pH (อุปกรณ์ชุดตรวจสอบดิน 28 ชุด) 
* องค์ประกอบดนิ (อุปกรณ์ดิน/กระบอกใส 14 กระบอก) 

• ช่วงสาม 09.40-12.00 น. แบ่งกลุ่มยุวหมอดินเป็น 7 กลุ่ม เพื่อเรียนรู้ชั้นดนิ   ปัญหาดิน   
และการแก้ไข  จาก 6 ค่าย(แต่ละกลุ่มหมุนเวียนศึกษาภาคปฏิบัติแต่ละค่ายๆ ละ 
ประมาณ  20  นาที) 
* ค่ายดินตื้น (อุปกรณต์ัวอย่างดนิตื้น/โปสเตอร์) 
* ค่ายดินเปรี้ยวจดั (อุปกรณต์ัวอย่างดินเปรี้ยว/สารปรับปรงุบํารุงดิน/โปสเตอร)์ 
* ค่ายดินเค็ม (อปุกรณต์ัวอย่างดินเค็ม/ตัวอย่างปัจจัยที่ใช้ในดนิเค็ม/โปสเตอร)์ 
* ค่ายดินทรายร่วน (อุปกรณ์ตวัอย่างดินทราย/ตวัอย่างปจัจัยที่ใช้ในดินทราย/โปสเตอร)์ 
* ค่ายดินในพื้นทีล่าดชัน (อุปกรณ์ตัวอย่างดิน/ตัวอย่างปัจจัย/โปสเตอร์) 
* ค่ายดูชั้นดินในภาคสนาม (หลุมดิน) 

ฐานเรียนรู้
ผลติภณัฑ ์พด. 
และ เทคโนโลยีของ
กรมพฒันาทีด่นิ 
(14:00 – 17:30 ) 

• ช่วงส่ี 14.00 – 17.30  ฐานเรยีนรู้ที่ 2 - 8 จัดทําฐานเรียนรู้ละ  1  แห่ง  แบ่งยุวหมอดิน  เป็นกลุ่ม 7 กลุ่ม 
(กลุ่มละประมาณ 10 – 12 คน)   หมุนเวียนศึกษาภาคปฏิบัติตามฐานเรียนรู้  ฐานละ 25 นาที     
และครูเกษตรเข้าฟังการบรรยายผลิตภัณฑ์เทคโนโลยีชีวภาพของกรมฯ  ได้แก่ โปรแกรมดินไทยและ 
ปุ๋ยรายแปลงลดใช้ปุ๋ยเคมี (เวลา 13:00 น. – 14:00 น.)   ซปุเปอร์ พด.1 , 2 , 3    พด. 6,  7     
ปุ๋ยอินทรีย์คุณภาพสูง (เวลา 14:00 น. – 16:00 น.)  และฝึกปฏิบัติการทาํน้ํายาเอนกประสงค์จาก 
น้ําหมักชีวภาพ  น้ํายาล้างจานและสบู่เหลว (เวลา 16:00 น. – 17:00 น.)   
ฐานเรียนรู้ที่  1 - การทําปุ๋ยหมัก  โดยใช้สารเรง่ซุปเปอร์ พด.1  และการผลิตเชื้อจุลินทรีย์ควบคุม 
                      เชื้อสาเหตุโรคพืช  โดยใช้สารเรง่ซุปเปอร์ พด.3 
 

ฐานเรียนรู้ที่  2   การทําปุ๋ยอินทรีย์น้ํา  โดยใชส้ารเรง่ซุปเปอรพ์ด.2   และโดยใช้สารเร่ง พด.6 
ฐานเรียนรู้ที่  3   สมุนไพรใกล้ตัว  (ความรู้เรือ่งแมลง / พืชสมนุไพร  การผลิตสารป้องกัน 
                      แมลงศัตรูพชืจากสารเร่ง พด.7) 
ฐานเรียนรู้ที่  4   ห้องปฏิบัตกิารจุลินทรีย์เคล่ือนที่ เรียนรู้ศึกษาจุลินทรีย์ด้วยกล้องจุลทรรศน์ 
ฐานเรียนรู้ที่  5   พืชปุ๋ยสดเพื่อการปรับปรงุบํารุงดิน “การสร้างโรงปุ๋ยไว้ในไรน่า” 
ฐานเรียนรู้ที่  6   มหัศจรรย์พืชหญ้าแฝก +  จกัรยานน้ําเพื่อการเกษตร 

 

วันที่สาม ของการฝึกอบรม   เวลา  08:30 - 15:30 น.  
  

1. เรียนรู้เกี่ยวกับ “โรงปุ๋ยพอเพียง” หรือหมูหลุมประยุกต์ ที่มีการบริหารจัดการขยะสด  ผลิตปุ๋ย และเป็น
กระปุกออมสินประจําครัวเรือน  
และ “หลุมพอเพียง” ที่เป็นการบริหารเวลา การจัดการพืช และใช้ประโยชน์ที่ดินเกิน 100 % เป็นแผงผัก 
และผลไม้อินทรีย์และสดประจําครัวเรือน เวลา 08:00 – 08.30 น. 

2.  กิจกรรมร่วมแรงร่วมใจ ความทรงจําประทับใจ (VDO) เฉลย BUDDY   เวลา 08:30 – 12.00 น.  
3.  พิธีปิดอําลาชาวค่าย  ประธานในพิธีมอบวุฒิบัตร กล่าวปิดการฝึกอบรม เวลา 13.00 – 15.30 น. 
4.  เดินทางกลับโดยสวัสดิภาพ 



โครงการฝึกอบรมค่ายยวุหมอดิน  ปงีบประมาณ  2556 
หลกัสตูร “การพฒันาทีด่นิสูเ่กษตรอินทรีย์ตามแนวเศรษฐกิจพอเพยีง” สนบัสนนุโครงการเกษตรอินทรีย์ในโรงเรยีนและยุวหมอดิน 

ณ ค่ายฝกึ สถานพีฒันาทีด่นิสพุรรณบรุี 74 หมู่ 4 ต.ทบัตเีหลก็ อ.เมือง จ.สพุรรณบรุี 72000 โทร.แฟกซ์ 035-454081 

 
 

 

หมายเหตุ / กําหนดการ    1)   06.00-06.30 น. กายบรหิาร                          2)   06.30-07.15 น. อาบน้ําแต่งตัว                  3) 07.15-08.00 น. รับประทานอาหาร-เคารพธงชาติ               
 4)   08.00-08.30 น. เตรียมความพร้อม  ( วันที่ 3 เวลา 08.00-08.30 น. ให้รวม 3 กลุ่ม เรียนรู้หลมุพอเพียง และ โรงปุ๋ยพอเพียง กลุ่มละ 15 นาที  )  
 5)    รับประทานอาหารวา่ง เวลา 10:30 – 10:45 น.  14:30– 14:45 น.  และ 20:40– 21.00 น. ของทุกวัน 
 6)   15.00-18.00 น. พักผ่อน/กีฬา ตามอัธยาศัย    7)  ก่อนเริ่มกิจกรรมทุกกิจกรรมจะมีการเตรียมความพร้อม 15 นาที 
 7)   คณะวิทยากรมีการสรปุบทเรียน ปัญหาอุปสรรค รับฟังข้อคิดเห็น/แนวทางแก้ไข ฯลฯ หลงัสง่นักเรียนเข้านอนครบทุกคน เวลาประมาณ 21.30-23.00 น. ทุกวันที่ 1 และวันที่ 2 

                      โดย   กจิกรรมสามารถเปลี่ยนแปลงได้  เพื่อความเหมาะสมกับเวลาและสถานที่ 

วัน 
เวลา 

06.00  
-07.15 

07.15 
-08.30 

08.30–09.15 09.15-09.35 09.35-12.00 
12.00 
-13.00 

13.00–14.00 14.00-15.00 15.00–17.00 
18.00
19.00 

19.00 
–19.30 

19.30 
-21.00 

21.00 

 เดินทางสู่ค่าย   ลงทะเบียน 

วันที่ 
1 

ล ง ท ะ เ บี ย น  

รั
บ

ป
ร

ะ
ท

า
น

อ
า

ห
า

ร
ก

ล
า

ง
วั

น
 

ต้อนรับชาวค่าย 
และพิธีเปดิ 

(คุณครู/นักเรียน) 

กฎ กตกิาการอยู่
ร่วมกันค่าย 

ละลายพฤตกิรรม 
(นักเรียน) 

บรรยาย ความลับของดิน 
 (นักเรียนห้องประชุมใหญ่ทั้ง 6 กลุม่)
(แบ่งคุณครหู้องมาห้องประชุมเลก็)  

รั
บ

ป
ร

ะ
ท

า
น

อ
า

ห
า

ร
เ

ย็
น

 

ฝากงาน
กิจกรรมกลุ่ม 
“ล่ารายชื่อ” 
 (นักเรียน 6 

กลุ่ม) 

พิธีบายศรี
สู่ขวญั 

( นักเรียน
รวม ) 

ส
ว

ด
ม

น
ต์

/
เ

ข้
า

น
อ

น
 

  
 
 
 

วันที่ 
2 

ก
าย

บ
ริห

าร
 

อ
าบ

น้ํา
แต

่ง
ตั
ว 

 
อ
าห

าร
เช

้า
  

เค
าร

พ
ธง

ช
าติ

 

เรียนรู้/ฝกึปฏิบัต ิ
การสังเกต การ
แบ่งชนิดดิน การ

วิเคราะหด์ิน
เบื้องต้น ฐาน
เรียนรู้ที่ 1 -2 
(6จุด/6กลุ่ม) 

(คุณครู/นักเรียน) 

แบ่งกลุ่มศึกษา
ภาคปฏิบัต ิ

ฐานเรียนรู้ที่ 3 
(6จุด/6กลุ่ม) 

(คุณครู/นักเรียน) 

แบ่งกลุ่มศึกษา
ภาคปฏิบัต ิ

ฐานเรียนรู้ที่ 4-7 
(6จุด/6กลุ่ม) 

(คุณครู/นักเรียน) 

กิจกรรม
นันทนาการ 
(นักเรียน) 

แบ่งกลุ่มศึกษา/ภาคปฏิบัติ การใช้เทคโนโลยีชีวภาพ 
ของกรมพัฒนาที่ดนิ ตามฐานเรียนรูท้ี่ 1 - 6 

 (6 ฐาน / 6 กลุ่ม) 
 

กิจกรรมกลุ่ม 
“ สันฑนาการ ฝึกการ

เป็นผู้นํา การแสดงออก ” 
(ทั้ง 6 กลุ่ม) 
(นักเรียน) 

โปรแกรมดินไทย
และธาตุอาหารพืช  
การใช้ปุ๋ยรายแปลง 
ปุ๋ยสั่งตัด (คุณครู) 

การปรับใช้เทคโนโลยีชีวภาพ 
ของกรมพัฒนาที่ดนิ ได้แก ่พด. 1 , 2 , 3  

พด. 6,  7,  12  ปุ๋ยหมักจานด่วน 
และ ปุ๋ยอินทรีย์คุณภาพสงู (คุณครู) 

 

 
วันที่ 
3 

ก
าย

ริห
าร

 

อ
าห

าร
เช

้า
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าร
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ลุ
ม
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ง/

 
โร

งป๋
ย
พ

อ
เพ

ีย
ง กิจกรรม 

ร่วมแรงรว่ม
ใจ 

(นักเรียน 
รวม) 

 
ความทรงจาํ/ประทับใจ  

อําลาชาวค่าย 
 

 

 
มอบวุฒิบัตร   พธิปีิด 

 
เดินทางกลับโดยสวัสดิภาพ  


